CAC CHUONG TRINH BAO HIEM
DANH CHO NHAN VIEN CUA
LIEN BANG

Bét dau tir thang 1 nam 2017, cac dich vu BHT d4 tro thanh
mot quyén loi dugc bao tra cho nhitng cé nhan dugc chan
doan méc chimg tu ky.

Viée tiép theo ma quy vi cin lam:

« Liénhé Voi ban dich vu thanh vién cuia chuong trinh bao
hiém y té cua quy vi (thong tin lién hé¢ co 0 mat sau cua
thé bao hiém y té cua quy vi) va yéu ciu cac dich vu
BHT cho con quy vi. Con quy vi ¢6 thé 14 tré vi thanh
nién hodc trén 18 tudi.

«  Lam theo cic budc ma ban dich vu thanh vién bao hiém
Lién bang ctia quy vi huéng dan cho quy vi.

«  Néu chuong trinh bao hiém ciia quy vi noi rang dich vu
cac BHT khong pha1 1a mot quyen loi dugc bao tra, hay
yéu cau ho cung cép thong tin ndy bang vin ban va gui
n6 cho diéu phdi vién dich vu SDRC cua quy vi.
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CAC CHUONG TRINH BAO HIEM
TU TAI TRQ

Néu chuong trinh bao hiém tw nhan cta quy vi 1a mot chuong
trinh ty tai tro, ho c6 thé bao tra cac dich vu BHT danh cho
nhitng c4 nhan duoc chin doan méc chung tu ky hodc ciing ¢6
thé khong bao tra.

Viéc tiép theo ma quy vi cin lam:

e Lién h¢ v&i ban dich vu thanh vién cua chuong trinh bao
hiém y té ctia quy vi hodc Phong Nhén su ctia chit lao
dong cuia quy vi dé x4c dinh liéu chuong trinh bao hiém
cua quy vi c¢6 phai la ty tai trg hay khong va liéu BHT co
phai 1a mot quyén loi dugc bao tra hay khong.

«  Néu chuong trinh bao hiém t tai tro cia quy vi ¢ bao tra
cac dich vu BHT, hay lién h¢ ban dich vu thanh vién cua
chuong trinh bao hiém cta quy vi dé duge gidi thiu cac
dich vu BHT va lam theo cac budc ma ho huéng dan quy vi.

«  Néu chuong trinh bao hiém ty tai tro cia quy vi khong
bao tra cac dich vu BHT, hiy yéu cau mot thu mé ta
pham vi bao hiém tir chwong trinh bao hiém cia quy vi
hodc Phong Nhan su, va lién hé véi diéu phdi vién dich
vu SDRC cua quy vi dé trao d6i vé cac dich vu BHT,
von c6 thé dugc SDRC tai tro.

04/2019 VIETNAMESE

O O O O O O O O O O

CAC DIA PIEM PAT VAN PHONG CUA SAN DI-
EGO REGIONAL CENTER

Tru sé chinh

4355 Ruffin Road, Suite 200
San Diego, CA 92123
858-576-2996
www.sdrc.org

Phia Péng Quin San Diego
8760 Cuyamaca Street, Suite 100
Santee, CA 92071

619-596-1000

Phia Nam Quén San Diego
2727 Hoover Avenue, Suite 100
National City, CA 91950
619-336-6600

Phia Bic Quan San Diego
5931 Priestly Drive, Suite 100
Carlsbad, CA 92008
760-736-1200

Quén Imperial

512 West Aten Road
Imperial, CA 92251
760-355-8383

A/

SAN DIEGO

REGIONAL CENTER
Phuc vu Ngwoi mac Khuyét tat Phat trién & cac
quan San Diego va Imperial

SAN-BIEGO

REGIONAL CENTER

Phuc vu Ngurdi mac Khuyét tat
Phat trién ¢ cac quan San Diego va

¥

Imperial



Lam thé nao dé quy vi cé thé nhan dwoc Cdc Dich vu Diéu tri Sivc khée Hanh vi

Chung t6i mudn quy vi biét cach tiép can céc dich vy didu tri strc khoe hanh vi (BHT) néu quy vi quan ngai vé nhiing thay ddi trong hanh vi ciia con quy vi. Cac dich vu BHT ¢6 thé bao gdm, nhung khong
gi6i han trong Phan tich Hanh vi Ung dung (ABA) céc bién phap can thiép hanh vi hodc tap hudn danh cho cha me. Medi-Cal bao tra cic dlch vu danh cho tré em duéi 21 tudi duoc chin doan méc chung tu
ky hoac chua duogc chin doan. Hau het céc bao hiém tu nhan bao tra cho cac dich vu BHT danh cho tré em va ngudi 1on dugc chin doan méic chimng tu ky. Hay lién hé véi diéu phdi vién dich vu SDRC cua

quy vi néu quy vi co cau hoi hodc cin hd tro.

MEDI-CAL

Phi Dich Vu:

+  Bao tra cic dich vu BHT danh cho tré em duéi 21 tudi ¢6 nhiing thay ddi trong hanh vi. Khong bit budce ¢6 chin doan méc chimg tu ky.

Cham Séc C6 Quan Ly:

«  Bao tra cc dich vu BHT danh cho tré em duéi 21 tudi ¢6 nhiing thay ddi trong hanh vi. Khong bit budc ¢6 chin doan méc chimg tur ky.

Viéc tiép theo ma quy vi cin lam:

Phi Dich Vu Medi-Cal:

. Lién hé vé6i can bo diéu phéi dich vu SDRC cua quy vi d8 thao luan vé cac dich vu va nguén tai tro.

. SDRC s¢ danh gia nhu cAu vé BHT véi quy vi va nhém lap ké hoach. SDRC s& tiép tuc tai trg cho cac dich vu BHT.

Cham soc ¢6 Quan ly Medi-Cal:

. Lién h¢ vai Medi-Cal Managed Care Plan ctia quy vi va hoi vé céc dich vu diéu trj strc khoe hanh vi.

«  Tay thudc vao chuong trinh chim séc ¢6 quan 1y ciia quy vi, quy vi c6 thé cn lién hé truc tiép vai bac si nhi khoa ciia con quy
vi hodc chuong trinh cham séc ¢6 quan 1y ciia quy vi vé viée gioi thidu va cac dich vu BHT. Mdi chuong trinh chim séc co
quéan 1y déu c6 nhan vién sin sang tra 161 cac cdu hoi cua quy vi va hd trg cho quy vi.

Céc s dién thoai lién lac cia Medi-Cal Managed Care Plan ¢ Quéan San Diego va Quén Imperial dugc ghi dudi day:

Quéin San Diego

Aetna Better Health
855-772-9076

Blue Shield CA Promise Health Plan
855-699-5557

Community Health Group Partnership Plan
800-224-7766

Health Net Community Solutions
800-675-6110

Kaiser Permanente
800-464-4000

Molina Healthcare of California Partner Plan
888-665-4621

United Health Care
866-270-5785

Quan Imperial

California Health and Wellness
877-658-0305

Molina Healthcare of California Partner Plan
855-665-4621

Néu quy vi c6 ca bao hiém tu nhan va Medi-Cal Managed
Care, truéc hét hiy lién hé v6i chuong trinh bao hiém tu
nhan ctia quy vi.

BAO HIEM TU NHAN

Néu con quy vi dugc chin doan mic chung ty ky va quy vi co
bao hiém tu nhan, dii 1a v6i Preferred Provider Organization (T
chirc Nha Cung cdp Uu tién - PPO) hay Health Maintenance
Organization (T4 chitc Duy tri Strc khoe - HMO), bao hiém

cua quy vi co thé bao tra cho cac dich vu Behavioral Health
Treatment (BHT).

Viéc tiép theo ma quy vi cin lam:

*  Lién h¢ v6i ban dich vu thanh vién cua chuong trinh bao
hiém y té cua quy vi (thong tin lién hé co 0 mat sau cua
thé bao hiém y t& cua quy vi) va yeu cdu cac dich vu BHT
cho con quy vi. Con quy vi c6 thé 14 tré vi thanh nién hodc
trén 18 tudi.

+  Lam theo cic budc ma ban dich vy thanh vién bao hiém tu
nhan ciia quy vi huéng dan cho quy vi.

«  Néu chuong trinh bao hiém cia quy vi néi rang cac dich
vu BHT khéng phai 1a mot quyén loi dugc bao tra, hiy yéu
ciu ho cung cip thong tin nay bang vin ban va giri nd cho
diéu phéi vién dich vu SDRC cua quy vi.

0 Néu chuong trinh bao hiém tur nhan ctia quy vi 1a mot
Preferred Provider Organization (PPO) va quy vi co
thiic méc hay quan ngai, hiy lién hé vé6i California
Department of Insurance (S¢ Bao hiém California)
theo sb 800-927-4357.

0 Néu chuong trinh bao hiém tw nhan cia quy vi 1a mot
Health Maintenance Organization (HMO) va quy vi
¢6 thic mic hay quan ngai, hdy lién hé véi California
Department of Managed Health Care (S¢ Cham soc
Stre khoe c6 Quan Iy California) theo s6 888-466-2219.

Néu quy vi co bao hiém tu nhan, SDRC c6 thé hd trg bang viéc
tai trg cho cac khoan ddng thanh todn/dong bao hiém hay khiu
trir cia quy vi néu quy vi dap tng duoc cac yéu cau nhat dinh.
Hay lién hé véi diéu phdi vién dich vu cia quy vi dé ¢ thém
thong tin.

Cdc Dich vu Diéu tri Strc khée Hanh vi



