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 ای سن دیگو استانداردهای خرید خدمات مرکز منطقه
های غیرپزشکی  های تفریحی اجتماعی، خدمات اردو، درمانفعالیت

 و خدمات آموزشی

 
 های رفت و آمد مربوط به آناجتماعی و هزینه /های تفریحی فعالیت

های  شان باید از فرصتنظر از ناتوانی خود، در طول زندگیافراد، صرفمعتقد است که همه (  SDRC)ای سن دیگو مرکز منطقه

تفریحی فرد را می /درخصوص اکثر مراجعان، نیازها و علایق اجتماعی. اجتماعی و تفریحی بهره ببرند و در آن مشارکت داشته باشند

علاوه بر این، مراجعان اغلب در  . های خانوادگی یا برنامه خدمات مسکونی برآورده کردتوان از طریق محیط زیست در قالب فعالیت

طور کلی،  به. کنندتفریحی مشارکت می/های اجتماعیقالب بخشی از خدمات آموزشی یا خدمات برنامه روزانه خود، در فعالیت

های  بزرگسالان در محیطهای اولیه کودکان و دهنده مراقبتکنند، یا ارائهمراجعان بزرگسال، والدین کودکانی که در خانه زندگی می

ای  مرکز منطقه .  های اجتماعی و تفریحی را برعهده دارندهای مداوم برای فعالیتیا فراهم کردن فرصت /مسکونی، مسئولیت پیگیری و

 . ها و ارائه دهندگان موجود در منطقه محلی شما استآماده کمک رسانی در زمینه شناسایی فعالیت

دهند کننده امکان میاند که به مراجعههای تعامل اجتماعی طراحی شدهها و مهارتتفریحی به منظور تقویت فرصت/خدمات اجتماعی

کند تا با دیگران ارتباط برقرار  چنین خدماتی مراجعان را تشویق می. های گروهی و فردی در خانه و جامعه مشارکت کنددر فعالیت

خدمات  . بخشدهای طبیعی را بهبود میشود و حمایتها میدهد، باعث توسعه دوستیهای اجتماعی مناسب را آموزش میکنند، مهارت

گیرند و برای مراجعان در نظر گرفته شده است  ای قرار می تفریحی دارای محدویت زمانی است و مورد ارزیابی مجدد دوره/اجتماعی

یا طرح خدمات خانوادگی  ( IPP)یا تفریحی مشخص شده در طرح برنامه فردی /اجتماعی، رفتاری و( های)با این هدف که مهارت

های غیرپزشکی باید در فرایند  های تفریحی اجتماعی، اردو و درمانبررسی و تعیین نیاز به فرصت. را کسب کنند( IFSP)فردی 

  IPPهای آنها باید برای دستیابی به اهداف مندرج در ارائه خدمات به مراجعان و خانواده. صورت گیرد( IPP)طرح برنامه فردی 

منابعی که  . های مراجعان را منعکس کنند و استفاده مقرون به صرفه از منابع عمومی را منعکس کنندموثر باشند، ترجیحات و انتخاب

خانواده،  : کنند ممکن است شامل اما نه محدود به موارد زیر باشندتفریحی فراهم می/های اجتماعیها و خدماتی را برای فرصت مسیر

های شهری و برنامههای زندگی مستقل و زندگی مورد حمایت، پارکهای مسکونی، خدمات روزانه، برنامهدوستان، مدارس، محیط

 . ها و خدمات عمومی اجتماعی های تفریحی، و سایر فعالیت

مندرج در استانداردهای خدمات پایه  و مطابق با  SDRCخدمات اجتماعی و تفریحی قابل ارائه، هماهنگی یا قابل خریداری توسط 

 : که تمامی معیارهای زیر رعایت شودشرطی است به SDRCمتعلق به ( POS)استانداردهای خرید خدمات 

کننده، دارای منابع اجتماعی یا تفریحی محدود باشد یا هیچ گونه منابع اجتماعی یا تفریحی مشابه موارد مذکور را  مراجعه .1

 . در اختیار نداشته باشد

نتیجه خاصی توسط تیم برنامه ریزی در ارتباط  /کننده مشخص شده باشد و هدفمراجعه IFSPیا  IPPنیاز به خدمات در  .2

 .با این نیاز تعیین شده باشد

 . باشد( HCBS)خدمات شناسایی شده مطابق با مقررات الزامی خدمات مبتنی بر خانه و جامعه  .3
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 . شده دیگری مرتبط است مالیتکرار خدماتی تلقی نشود که به خدمات تامین عنوان این خدمات، به .4

 

 . تفریحی به صورت فردی ارزیابی شود /های اجتماعی بودجه مربوط به حمل و نقل بزرگسالان برای دسترسی به فعالیت

 . ها، تامین بودجه را مد نظر قرار دهدهای لازم جهت تسهیل مشارکت معنادار در فعالیتبه منظور ارائه حمایت SDRCممکن است 

 اردو و هزینه رفت و آمد مربوط به آن 

استانداردهای خدمات  و مطابق با  SDRCهای رفت و آمد مربوطه قابل ارائه، هماهنگی یا قابل خریداری توسط خدمات اردو و هزینه

 :که تمامی معیارهای زیر رعایت شودشرطیاست به  SDRCمتعلق به ( POS)استانداردهای خرید خدمات مندرج در پایه 

نتیجه خاصی توسط تیم برنامه ریزی در ارتباط  /کننده مشخص شده باشد و هدفمراجعه IFSPیا  IPPنیاز به خدمات در  .1

 .با این نیاز تعیین شده باشد

 .کننده برای مشارکت، سلامت و ایمنی او را به خطر نیندازدمراجعهتوانایی  .2

 . را برآورده سازد HCBSاردوی مشخص شده، الزامات مقررات  .3

 . شده دیگری مرتبط است مالیعنوان تکرار خدماتی تلقی نشود که به خدمات تامین این خدمات، به .4

 . بودجه مربوط به حمل و نقل بزرگسالان برای دسترسی به اردو به صورت فردی ارزیابی شود

 . ها، تامین بودجه را مد نظر قرار دهدهای لازم جهت تسهیل مشارکت معنادار در فعالیتبه منظور ارائه حمایت SDRCممکن است 

 : های رفت و آمد مربوط به آنو هزینه (شامل، اما نه محدود به تفریحات تخصصی، هنر، رقص و موسیقی) های غیرپزشکیدرمان

مندرج در  استانداردهای خدمات پایه و مطابق با  SDRCخدمات درمانی غیرپزشکی، قابل ارائه، هماهنگی یا قابل خریداری توسط 

 : که تمامی معیارهای زیر رعایت شودشرطی است به SDRCمتعلق به ( POS)استانداردهای خرید خدمات 

نتیجه خاصی توسط تیم برنامه ریزی در ارتباط  /کننده مشخص شده باشد و هدفمراجعه IFSPیا  IPPنیاز به خدمات در  .1

 .با این نیاز تعیین شده باشد

 درج شده است؛  17خدمات تخصصی، مطابق با معیارهای قانونی درمان غیرپزشکی باشد که در عنوان  .2

 . باشد( HCBS)خدمات شناسایی شده مطابق با مقررات الزامی خدمات مبتنی بر خانه و جامعه  .3

 . شده دیگری مرتبط است مالیعنوان تکرار خدماتی تلقی نشود که به خدمات تامین این خدمات، به .4

 

 

شوند و  در نظر گرفته می پزشکی های لطفا توجه کنید که کاردرمانی، فیزیوتراپی، گفتار درمانی، و رفتار درمانی سنتی به عنوان درمان

 .مشمول معیارهای متفاوتی هستند

 . های غیرپزشکی به صورت فردی ارزیابی شودنقل بزرگسالان برای دسترسی به درمانبودجه مربوط به حمل و 
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های غیرپزشکی، تامین بودجه را مد نظر  های لازم جهت تسهیل مشارکت معنادار در درمانبه منظور ارائه حمایت SDRCممکن است 

 .قرار دهد

 . های غیر پزشکیبرای تفریحات اجتماعی، خدمات اردو و درمان( PDS)کننده استفاده از خدمات هدایت شده توسط شرکت

دهنده خریداری کرد اگر ارائه( FMS)توان از طریق خدمات مدیریت مالی های غیرپزشکی را میتفریحات اجتماعی، اردو و درمان

 :این خدمات

 ای عرضه نشده باشد؛ و توسط مرکز منطقه (1

 .کنندای را دریافت نمی عمدتاً به افرادی ارائه گردد که خدمات مرکز منطقهدهنده، خدمات ارائه (2

 . های خدمات به فرد یا خانواده استفاده شوددهنده و نه به منظور بازپرداخت هزینهبه منظور پرداخت مستقیم به ارائه FMSباید از 

 (سالگی 17سالگی تا پایان  3برای کودکان از تولد )خدمات آموزشی 

 . طور کلی، برای کودکان در سن مدرسه، آموزش به عهده سیستم مدرسه است به

هایی مشخصاً برای کودکان دارای  سال سن دارند و شامل برنامه 3دبستانی برای کودکانی در نظر گرفته شده که حداقل خدمات پیش

های لازم برای شروع عملکرد در  دبستانی باید مهارتهای پیشبرنامه. ناتوانی رشدی است که واجد شرایط برنامه مدرسه دولتی نیستند

های گوش  های ارتباطی، تعامل گروهی، مهارتهای اجتماعی، مهارتمحیط مدرسه را در اختیار کودکان قرار دهد که شامل مهارت

که  شرطیدبستانی را خریداری کند بهای ممکن است آموزش پیشمرکز منطقه .  شودتحصیلی می-دادن و توجه و مفاهیم اولیه پیش

دبستانی، ارائه  هدف از برنامه پیش. آموزشی با بودجه عمومی برای کودک موجود نیست /اسنادی ارائه گردد که اثبات کند برنامه رشد

 . ها نیست خدمات مراقبت از کودک برای خانواده

کننده و خانواده درخصوص برنامهجهت کمک به مراجعه ( IEP)کننده خدمات، آماده شرکت در جلسات طرح آموزشی فردی هماهنگ

شود که سایر خدمات عمومی مانند خدمات بازرس  عنوان استثنا در نظر گرفته می خدمات حمایتی زمانی به. ریزی آموزشی است 

ها و توانمند  هماهنگ کنندگان خدمات در زمینه متصل کردن خانواده. در دسترس نباشد SELPAمنطقه، خدمات کمک حقوقی و 

(  SCDD)های رشدی و شورای ایالتی ناتوانی(  OCRA)کردن آنها برای استفاده از منابع جامعه مثل اداره حمایت از حقوق مراجعین 

 . کنندکمک می

 موارد استثنا

هنگام بررسی درخواست  .  شودریزی بررسی میصورت موردی در نظر گرفته شده و توسط تیم برنامهموارد استثنای این استانداردها به

 . گیردها برای یافتن منابع عمومی و مشارکت در آنها را در نظر میشرایط فرد و تلاش SDRCاستثنا قائل شدن، 

 قوانین حاکم 

 4688.22قانون رفاه و موسسات، بخش 
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  (8)(a)4519.5بخشقانون رفاه و موسسات، 

 

 4512قانون رفاه و موسسات، بخش 

 4646قانون رفاه و موسسات، بخش 

 4646.4قانون رفاه و موسسات، بخش 

 4648.5قانون رفاه و موسسات، بخش 

 4659قانون رفاه و موسسات، بخش 

 

 


