
Dịch Vụ Tiếp Nhận 

Khuyết Tật Về Trí Tuệ Hoặc Phát Triển

Thuật ngữ “khuyết tật phát triển” mô tả các tình 
trạng bao gồm thiểu năng trí tuệ, động kinh, bại 
não, tự kỷ và các tình trạng cần điều trị tương tự 
như những gì người khuyết tật trí tuệ nhận 
được. 

Tình trạng khuyết tật phải được chẩn đoán trước 
sinh nhật lần thứ 18, dẫn đến khuyết tật đáng kể 
và nhiều khả năng sẽ tiếp tục trong suốt cuộc đời.

Khuyết tật Trí tuệ (ID), còn được gọi là Rối loạn 
Phát triển Trí tuệ (IDD), là thuật ngữ được sử 
dụng khi một người có những hạn chế nhất định 
về chức năng nhận thức và kỹ năng thích ứng.

Động kinh  (EP) là một rối loạn thần kinh được 
đặc trưng bởi các cơn co giật tái phát. Động 
kinh có thể bao gồm mất ý thức một phần hoặc 
hoàn toàn, cử động cơ thể không kiểm soát 
được, buồn ngủ quá mức và mất trí nhớ. 

Bại não (CP) là một nhóm các rối loạn ảnh 
hưởng đến khả năng di chuyển và duy trì thăng 
bằng cũng như tư thế của một người. CP đến từ 
sự phát triển bất thường của não hoặc tổn 
thương não đang phát triển ảnh hưởng đến khả 
năng kiểm soát cơ bắp của một người.

Rối loạn phổ tự kỷ (ASD) là một chứng rối loạn 
ảnh hưởng đến khả năng giao tiếp, hiểu ngôn 
ngữ, chơi đùa và quan hệ với người khác của 
một cá nhân.
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Hãy để chúng tôi giúp quý vị 
hoặc người thân của quý vị 

nhận sự hỗ trợ mà quý vị cần.

Nhiệm Vụ của Chúng Tôi
Để phục vụ và trao quyền cho những người khuyết 
tật phát triển và gia đình của họ để đạt được mục 

tiêu với các đối tác cộng đồng của họ.

Điều Cần Biết



BƯỚC 2: 
Nhóm tiếp nhận xem xét thông tin của người nộp 
đơn. Nếu quý vị hoặc con quý vị được coi là phù hợp 
để đánh giá, một điều phối viên tiếp nhận sẽ được chỉ 
định phụ trách trường hợp đó và liên hệ với quý vị để 
lên lịch phỏng vấn.

Chúng tôi khuyên quý vị nên cung cấp học bạ, đánh 
giá tâm lý hoặc hồ sơ y tế thích hợp (tốt nhất là hồ sơ 
trước 18 tuổi).

Điều kiện hợp lệ của người nộp đơn đối với các 
dịch vụ của trung tâm khu vực sẽ được xác định 
trong vòng 120 ngày sau khi bắt đầu tiếp nhận.

BƯỚC 3: 
Trong cuộc họp, điều phối viên tiếp nhận sẽ giúp xác 
định xem SDRC có phải là cơ quan phù hợp để hỗ trợ 
quý vị hoặc con quý vị hay không. Họ sẽ cung cấp 
thông tin tổng quan về các dịch vụ hiện có của chúng 
tôi, giải thích về quy trình tiếp nhận và xác định xem 
có cần đánh giá chẩn đoán hay không. 

BƯỚC 4: 
Một nhóm xem xét điều kiện hợp lệ sẽ xem xét thẩm 
định người nộp đơn. Khi quyết định đã được đưa ra, 
điều phối viên tiếp nhận sẽ liên hệ với quý vị về việc 
quý vị có hội đủ điều kiện hợp lệ các đề xuất của 
nhóm.

Nếu quý vị hoặc con quý vị đủ điều kiện nhận các 
dịch vụ của trung tâm khu vực, một cuộc họp sẽ được 
lên lịch để xây dựng Kế hoạch Chương trình Cá nhân 
(IPP) — một kế hoạch hành động xác định các mục 
tiêu, dịch vụ và hỗ trợ mà quý vị cần để trở nên độc 
lập hơn và tham gia vào cộng đồng.

Kế hoạch sẽ được hoàn thành trong vòng 60 ngày 
kể từ ngày xác định đủ điều kiện.

Được Chấp Thuận Cho Dịch Vụ 
Sau khi quý vị hoặc con quý vị trở thành khách 
hàng của SDRC, chúng tôi sẽ làm việc như một 
đối tác thực sự từ chẩn đoán ban đầu đến hỗ trợ 
liên tục trong suốt cuộc đời của quý vị hoặc con 
quý vị. 

Dịch vụ chúng tôi cung cấp hoặc tài trợ là: 

���Thẩm định hoặc đánh giá chẩn đoán 

���Quản lý hồ sơ hoặc điều phối dịch vụ 

���Phát triển Kế hoạch Chương trình Cá nhân   
 (IPP)

���Dịch vụ lập kế hoạch chuyển tiếp 

���Dịch vụ bố trí nhà ở được cấp phép 

���Dịch vụ sống độc lập 

���Dịch vụ hỗ trợ sinh hoạt 

���Dịch vụ hỗ trợ việc làm 

���Hoạt động huấn luyện ban ngày/chương   
 trình ban ngày dành cho người lớn 

���Đánh giá hoặc dịch vụ tư vấn 

���Vận động bảo vệ các quyền hợp pháp, dân sự  
 và dịch vụ 

���Dịch vụ tâm lý hành vi 

���Chăm sóc thay thế tạm 

���Dịch vụ thông tin và giới thiệu 

���Đưa đón Chuyên Chở

Không được chấp thuận cho dịch vụ
Nếu quý vị hoặc con quý vị không đủ điều kiện 
nhận các dịch vụ theo định nghĩa của trung tâm 
khu vực về khuyết tật phát triển, điều phối viên 
tiếp nhận sẽ giới thiệu quý vị đến các nguồn hỗ 
trợ cộng đồng khác và đóng hồ sơ. Nếu quý vị 
hoặc gia đình quý vị không đồng ý với quyết 
định, quý vị có thể kháng cáo quyết định đó và 
sẽ được cung cấp thông tin về quy trình.

Trường hợp quý vị lo cho một người thân hoặc về 
chính quý vị và tìm kiếm thông tin về các dịch vụ 
hoặc muốn biết thêm về khuyết tật phát triển, nhận 
trợ giúp hoặc các nguồn thông tin sẵn có. Bắt đầu 
với Nhóm Dịch Vụ Tiếp Nhận. 

Bất kể khả năng hội đủ điều kiện, chúng tôi sẽ hỗ 
trợ và giáo dục quý vị để hỗ trợ quý vị trong thời 
gian cần thiết này.

Để nhận được các dịch vụ của SDRC, trước tiên 
các cá nhân phải đủ điều kiện thông qua quy 
trình tiếp nhận, trong đó chúng tôi xác định xem 
người nộp đơn có đáp ứng các điều kiện về khuyết 
tật phát triển hoặc trí tuệ hay không. Thông thường, 
chúng tôi xem xét tiền sử về y tế, tâm lý và xã hội 
của người nộp đơn để cung cấp cho chúng tôi một 
bức tranh rõ ràng về hoàn cảnh của cá nhân đó.

Quý vị hoặc gia đình quý vị không phải trả bất kỳ 
chi phí nào cho bất kỳ dịch vụ hoặc đánh giá 

nào được cung cấp trong quá trình này.

Bắt đầu Quá Trình Tiếp Nhận

BƯỚC 1:
Truy cập trang web của chúng tôi tại www.sdrc.org, 
apply và hoàn thành Bản điện tử mẫu liên hệ ban 
đầu. Sau khi gửi, một điều phối viên tiếp nhận sẽ 
liên hệ với quý vị trong vòng 15 ngày làm việc để có 
thêm thông tin. 

HOẶC
Hãy gọi Dịch vụ tiếp nhận theo số 858-576-2938 để 
thông báo cho chúng tôi rằng quý vị muốn đăng ký 
các dịch vụ của trung tâm khu vực. Một điều phối 
viên tiếp nhận sẽ gọi lại cho quý vị trong vòng 15 
ngày làm việc để giải thích quy trình tiếp nhận và 
thu thập thông tin về quý vị hoặc người nộp đơn.
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